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NUESTRO LINAJE

L
a historia de nuestra especie comienza en África con un pe-

queño número de cazadores recolectores, quizás 100, y llega 

hasta hoy, ~200 mil años después, con 7.000 millones de des-

cendientes diseminados alrededor del mundo, con culturas 

distintas, lenguajes disímiles, dioses diferentes o ninguno, iluminados 

por la luz de una fogata o por la pantalla de computadora.

Desde el silencio de la prehistoria llegamos hasta el presente sobre-

viviendo en distintos ambientes en algunos casos aislados, trasladán-

donos y conquistando nuevos espacios geográficos. Conocer nuestra 

historia es tener algunas respuestas para las siguientes preguntas:
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embargo, en los últimos 20 años, los científicos han encontrado un 
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viva. “Cada célula humana contiene un libro de historia escrito en el 
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diferencias. De vez en cuando, durante el proceso evolutivo puede ocu-
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comparar marcadores en muchas poblaciones diferentes, se  pueden 
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una persona adulta hay alrededor de 200 tipos de células y en total 
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su cola jun-

to con sus 

mitocondrias 

son destruidos 
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en el desarrollo del 
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de la madre. 

Los varones tienen cromosoma Y, 
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matozoide que
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ma X el bebé será niña (un X del padre y un X de la 
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tenemos cromosoma X.
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Todos los seres humanos actuales comparten un antepasado femenino común 
que vivió en África hace unos 150.000 años. Por su parte, por razones aún poco 
conocidas, la mayor convergencia del ADN del cromosoma Y establece que el 
antepasado masculino común más reciente data de hace unos 60.000 años

de pares de 

bases conte-

nidas en unos 

20.000-25.000 ge-

nes mucho mayor 

que los 37 genes en 
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y del cromosoma Y, podemos 

tener el linaje materno y el pater-

no.
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mitocondrial, y en menor medida en el cromosoma 
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estudios se ha trazado la filogenia de estas secuencias, estimándose 

que todos los seres humanos actuales comparten un antepasado fe-
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del cromosoma Y establece que el antepasado masculino común más 
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Los análisis realizados en este campo, señalan a una sola mujer afri-
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mitocondrial.
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para comprenderlo imaginemos que en un conjunto de 50 hombres 
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quiere decir, que aunque contribuyeron al crecimiento poblacional, sus 

genes no dejaron rastros en el cromosoma Y, que es el factor mascu-

lino de estudio. Los hijos varones de ese otro grupo de 20 hombres, la 
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plemente indica que el azar y las circunstancias se desarrollaron de 

esa forma. 

La mayor diversidad de marcadores genéticos se ha hallado en África. 
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occidental, hace unos 50.000-70.000 años, según estudios basados en 
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hace en torno a 40.000-30.000 años otras subpoblaciones colonizaron 
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20.000-15.000 años alcanzaron el continente americano a través del 
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nes, y la metodología presenta ciertas limitaciones. La tendencia actual 
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mitocondrial con análisis de la secuencia del cromosoma Y.
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de distintas partes del globo. Los resultados del proyecto e incluso la 
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genographic.com.


